
 

Difficulté : 
facile, (moyen entre CD) 

Durée : 
2h30 

Distance :  
4,5 km 

Dénivelé :  
120 m 

Accès :  
Par Cessenon 

Fiches : 
1: circuit 
2: /ŀǊǊƛŝǊŜ ŘŜ /ƻǳƳƛŀŎ 
3: ƎŞƻƭƻƎƛŜ 
4: Matorral 
5: paysages 
6: source du Foulon 
7: ƭŀ ǊƛǇƛǎȅƭǾŜ ŘŜ ƭΩhǊō 
8: le vignoble 

Destination vignobles 
Cessenon 

De Coumiac au Foulon Circuit 

Sur la place, tournez à droite, direction 
«Causses et Veyran» et «St Nazaire de Ladarez».  
tŀǎǎŜȊ ƭΩhǊō ǎǳǊ ƭŜ Ǉƻƴǘ ǎǳǎǇŜƴŘǳ Ŝǘ ŎƻƴǘƛƴǳŜȊ 
ǎǳǊ мнлл Ƴ ŜƴǾƛǊƻƴ ǎǳǊ ƭŀ 5 мос ƧǳǎǉǳΩŀǳ ǇŀǊƪƛƴƎ 
à droite de la route au panneau « Coumiac ». 
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"Destination Vignobles" b®n®ficie du label europ®en Leader +. Ce programme garantit  la coh®rence 
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aƻƴǘŜȊ  ǇŀǊ  ǳƴ ǎŜƴǘƛŜǊ ōŀƭƛǎŞ ƧǳǎǉǳΩŀǳ Ǉƻƛƴǘ ŘŜ ǾǳŜ ǎǳǊ ƭŀ ŎŀǊǊƛŝǊŜΦ !ǊǊşǘǎ м Ŝǘ н 
(fiches 2, 3, 4),  redescendez  vers la route, prenez vers Cessenon sur une centaine de 
ƳŝǘǊŜǎΦ CŀŎŜ Ł ǳƴŜ ŎƻƭƭƛƴŜ ǎǳǊƳƻƴǘŞŜ ŘΩǳƴŜ ŎǊƻƛȄΣ ǎŜ ǘǊƻǳǾŜΣ Ł ŘǊƻƛǘŜΣ ǳƴ ŎƘŜƳƛƴ ŘŜ 
terre carrossable perpendiculaire à la D 136 (point A). Il longe une vigne, tourne et 
ƳƻƴǘŜ ǾŜǊǎ ƭΩƻǳŜǎǘ ǎǳǊ ƭŀ ŎƻƭƭƛƴŜ ŘŜ tƛǎǎŜ ŎƘŝǾǊŜΦ !ǊǊşǘ Ǉƻƛƴǘ о όŦƛŎƘŜ aŀǘƻǊǊŀƭύΦ !ǇǊŝǎ 
une épingle à cheveu (point B) continuez à monter vers le Nord Nord-9ǎǘΣ ƧǳǎǉǳΩŁ şǘǊŜ 
Ŝƴ ǾǳŜ ŘΩǳƴŜ ǘƻǳǊ ŘŜ ǎǳǊǾŜƛƭƭŀƴŎŜ ƛƴŎŜƴŘƛŜΦ {ǳǊ ǳƴ ǊŜǇƭŀǘΣ ŀǇǊŝǎ ǳƴ ŘŜǊƴƛŜǊ Ǉƛƴ Ł Ǝŀǳπ
che, nous avons un beau point de vue (point C). Arrêt point 4 (fiche Paysages). 

! ƎŀǳŎƘŜΣ ƳŀǊǉǳŞ ǇŀǊ ŘŜǎ ŎŀƛǊƴǎΣ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘ ŘΩǳƴŜ ǇƛǎǘŜ ōŀƭƛǎŞŜ ǉǳƛ  Ǿŀ ŘǊƻƛǘ ǎǳǊ 
un arbre portant un panneau « réserve de chasse », et au-delà vers une capitelle. 

Après la capitelle,  suivez les balises de la piste.  Elle descend en oblique, rive droite 
Řǳ ǾŀƭƭƻƴΦ hƴ Ŧƛƴƛǘ ǇŀǊ ŀǘǘŜƛƴŘǊŜ ǳƴ ōƻƴ ǎŜƴǘƛŜǊΣ  ƛƭ ǇŀǎǎŜ Ł ŘǊƻƛǘŜ ŘΩǳƴŜ ŘŀƭƭŜ Ŝƴ ōŞǘƻƴ 
puis dans des genêts et des oliviers. Après un tournant sur la droite, on atteint la rou-
ǘŜ ƎƻǳŘǊƻƴƴŞŜ όǇƻƛƴǘ 5ύΦ tǊŜƴŜȊ Ł ƎŀǳŎƘŜ ƧǳǎǉǳΩŁ ƭŀ ǎƻǳǊŎŜ Řǳ CƻǳƭƻƴΦ !ǊǊşǘ р όŦƛŎƘŜ 
сύΦ 5Ŝǎ ŜǎŎŀƭƛŜǊǎ Ł ŘǊƻƛǘŜ ŘŜǎǎŜǊǾŜƴǘ ƭŀ ǘŜǊǊŀǎǎŜ ŘΩǳƴŜ ŀƴŎƛŜƴƴŜ ƎǳƛƴƎǳŜǘǘŜΦ hƴ ŀ ǳƴŜ 
ǾǳŜ ǎǳǊ ƭΩhǊō Ŝǘ ƭŀ ǊƛǇƛǎȅƭǾŜ όŦƛŎƘŜ тύΦ  [ŀ ǊƻǳǘŜ ƳƻƴǘŜ ƭŞƎŝǊŜƳŜƴǘ όǇŀǎǎŀƎŜ Řǳ ŎŀƭŎŀƛǊŜ 
aux schistes) puis redescend au milieu des vignes. Arrêt point 6 face à un chemin 
conduisant à droite à un domaine (fiche 8 Vignoble). 

On atteint ensuite facilement le point E, la D 136 et la voiture. 

w9a!wv¦9 Υ ǎŀǳŦ ƭΩŀŎŎŝǎ Ł /ƻǳƳƛŀŎ Ŝǘ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎ /5 ŘŜ ƭŀ ǇƛǎǘŜ ōŀƭƛǎŞŜΣ ƭŜ ŎƛǊŎǳƛǘ 
peut se faire en voiture de A à C et de E à D. 



 

 

Destination vignobles 
Cessenon 

De Coumiac au Foulon Géologie 

Carrière de Coumiac 

Historique 

La carrière de Coumiac est une carrière de mar-
bre griotte rouge antique qui présente un grand 
intérêt géologique. 

 [Ŝǎ ǇǊŜƳƛŝǊŜǎ ǳǘƛƭƛǎŀǘƛƻƴǎ όŘŀƭƭŜǎ ŘŜ ǇŀǊŜƳŜƴǘǎ 
et de couverture de tombes rudimentaires) da-
tent vraisemblablement du VIe siècle. Des vesti-
ges ont été trouvés dans la combe des Balcas que 
traverse le ruisseau du Castellas . 

   [ΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ ŀǳǊŀƛǘ ǊŜǇǊƛǎ ǎƻǳǎ ƭΩŞƎƛŘŜ Řǳ 
curé-prieur Dom Tarisse de Cessenon, pour assu-
ǊŜǊ ƭŀ ǊŜŎƻƴǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞƎƭƛǎŜ {ŀƛƴǘ-Pierre-Saint
-tŀǳƭ όŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŀǇǇŜƭŞŜ {ŀƛƴǘ-Pierre de la Sal-
le) de Cessenon. 

Elle fut détruite pendant les guerres de religion 
par le capitaine protestant Bacon.. Les archives 
révèlent également les éléments datant de la 
ǇǊŜƳƛŝǊŜ ƳƻƛǘƛŞ Řǳ ·±LLŜ ǎƛŝŎƭŜΣ ŘΩǳƴŜ ŎƻƳƳŀƴπ
ŘŜ ŘŜ ƳŀǊōǊŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ŀǳǘŜƭΣ Ǉŀǎπ
sée par Monseigneur de Bonzi, évêque de Bé-
ziers. 

Puis, en 1890, un marbrier du Jura, Nicolas 
DŀǳǘƛŜǊΣ ǊŜƭŀƴœŀ ƭΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƳŀƴƛŝǊŜ ƛƴŘǳǎπ
ǘǊƛŜƭƭŜΦ 9ƭƭŜ ŎƻƴǘƛƴǳŜǊŀ ƧǳǎǉǳΩŜƴ мфср ŀǇǊŝǎ Ǉƭǳπ
sieurs changements de propriétaires. 

La carrière du Coumiac. 

La dalle à Goniatites.(Le Frasnien) 

Famennien 

Fiche 2 

"Destination Vignobles" b®n®ficie du label europ®en Leader +. Ce programme garantit  la coh®rence 

et la qualité de l'offre  patrimoniale, touristique et culturelle en pays vigneron de l'ouest héraultais.  
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Les blocs de marbre étaient transportés par camion à la gare de Cessenon. Certaines 
ŘŜ ƭŜǳǊǎ ŘŜǎǘƛƴŀǘƛƻƴǎ ƴΩƻƴǘ ŞǘŞ ŎƻƴƴǳŜǎ ǉǳŜ Ǉƭǳǎ ǘŀǊŘΦ [Ŝǎ Ǉƭǳǎ ǇǊŜǎǘƛƎƛŜǳǎŜǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ƭŀ 
Maison Blanche à Washington et la Maison de France à Rio de Janeiro. 

 5ŜǇǳƛǎΣ ǎƻǳǎ ƭΩŞƎƛŘŜ ŘΩǳƴ ƎŞƻƭƻƎǳŜΣ WŜŀƴ-¸ǾŜǎ /ǊƻŎƘŜǘΣ ƭŀ ŎŀǊǊƛŝǊŜ ŀ ŞǘŞ ŎƭŀǎǎŞŜ 
« Réserve Naturelle Volontaire » et a été sélectionnée par le « Comité International de 
la Stratigraphie » pour servir de référence au passage entre deux étages : le Frasnien  
Ŝǘ ƭŜ CŀƳŜƴƴƛŜƴ Řƻƴǘ ƴƻǳǎ ǊŜǇŀǊƭŜǊƻƴǎ ŘŜ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ƎŞƻƭƻƎƛǉǳŜ Řŀƴǎ ƭŀ ŦƛŎƘŜ Υ Car-
rière de Coumiac, géologie. 

 

 



 

Destination vignobles 
Cessenon 

De Coumiac au Foulon 

Le marbre rouge : 
Appelé GRIOTTE par les géolo-
gues en raison de sa  coloration   
rappelant la cerise griotte ; il pro-
ǾƛŜƴǘ ŘΩǳƴ ŎŀƭŎŀƛǊŜΣ ŎƻƭƻǊŞ ǇŀǊ ŘŜǎ 
oxydes de fer, métamorphisé.  

Les Goniatites :  
Ancêtres des Ammonites, elles 
ressemblaient aux Nautiles ac-
tuels, sorte de Calmar avec une 
coquille spiralée et cloisonnée. 

Géologie 

La carrière de Coumiac est une ancienne ex-
ploitation de marbre griotte qui a mis à décou-
vert des couches de calcaire riches en renseigne-
ƳŜƴǘǎ ǎǳǊ ƭŀ ǾƛŜ ƛƭ ȅ ŀ осл aŀ όaƛƭƭƛƻƴǎ ŘΩŀƴƴŞŜǎύ 
ƎǊŃŎŜ ŀǳȄ ƴƻƳōǊŜǳȄ ŦƻǎǎƛƭŜǎ ŀǇǇŀǊǳǎ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭΩŜȄπ
traction du marbre.  

! ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ Řǳ ƎŞƻƭƻƎǳŜ WŜŀƴ-Yves Crochet 
cette richesse est préservée par le classement de 
la carrière en « Réserve Naturelle Volontaire ».  

Les indications données par les fossiles rensei-
ƎƴŜƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǇŀǎǎŀƎŜ ŘŜ ƭΩŞǘŀƎŜ Řǳ 
CǊŀǎƴƛŜƴ ŀǳ CŀƳŜƴƴƛŜƴ ǉǳƛ ŀǇǇŀǊǘƛŜƴƴŜƴǘ Ł ƭΩŞπ
poque du Dévonien lui-même faisant partie de 
ƭΩŝǊŜ tǊƛƳŀƛǊŜ όǾƻƛǊ ǘŀōƭŜŀǳ ǇŀƎŜ ǎǳƛǾŀƴǘŜύΦ  
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La Catastrophe : une crise biologique.  
A la fin du Dévonien (entre le Frasnien et le Famennien), une énorme catastrophe 
ƳŀǊƛƴŜ ŀ Ŧŀƛǘ ŘƛǎǇŀǊŀƞǘǊŜ Řŀƴǎ ƭΩƻŎŞŀƴ ǇǊƛƳŀƛǊŜ ƭΩŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄ Υ ¢ǊƛƭƻōƛǘŜǎ 
όŎǊǳǎǘŀŎŞǎ ǇǊƛƳƛǘƛŦǎύΣ DƻƴƛŀǘƛǘŜǎ Ŝǘ ŀǳǘǊŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎΦ 

Plan du site de la carrière 



 

/Ŝ ǇŀǎǎŀƎŜ Ŝǎǘ ǘǊŝǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ  ŎŀǊ ƛƭ ŀ Ŝǳ ƭƛŜǳ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴ ŞƴƻǊƳŜ ŎŀǘŀŎƭȅǎƳŜ ƳƻƴŘƛŀƭ 
ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘŜ ƭŀ ŘƛǎǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘŜ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ Ŝǘ ŘŜ ƭΩŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎΦ 
Ainsi neuf espèces de Trilobites disparaissent et sont remplacées par une seule et 
nouvelle espèce. De même de 17 espèces de Goniatites une seule subsiste. Il en est de 
ƳşƳŜ ŘŜǎ ŀǳǘǊŜǎ şǘǊŜǎ ǾƛǾŀƴǘǎ Υ ǇƻƛǎǎƻƴǎΣ ƛƴǾŜǊǘŞōǊŞǎΧ  WǳǎǘŜƳŜƴǘΣ ǳƴŜ ŘŀƭƭŜ ŘŜ ƭŀ 
carrière est constituée de cadavres de Goniatites, un rassemblement de fossiles ex-
ceptionnel, une thanatocénose. /ŜǘǘŜ ŘŀƭƭŜ ŀ ŞǘŞ ǊŜǘŜƴǳŜ ŎƻƳƳŜ ǊŞŦŞǊŜƴŎŜ ǳƴƛǉǳŜ 
ƳƻƴŘƛŀƭŜ ǇŀǊ ƭŜ /ƻƳƛǘŞ ƛƴǘŜǊƴŀǘƛƻƴŀƭ ŘŜ ǎǘǊŀǘƛƎǊŀǇƘƛŜ ŞƳŀƴŀƴǘ ŘŜ ƭΩ¦ƴƛƻƴ LƴǘŜǊƴŀǘƛƻπ
ƴŀƭŜ ŘŜǎ {ŎƛŜƴŎŜǎ DŞƻƭƻƎƛǉǳŜǎΣ ŎƻƳƳŜ ǘŞƳƻƛƴ ŘŜ ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ Ǉƭǳǎ ƎǊŀƴŘŜǎ ŎǊƛǎŜǎ ǉǳƛ ŀ 
affecté le monde vivant, bien supérieure à celle qui a vu la disparition des dinosaures. 

Les dalles de la carrière sont pratiquement à la verticale, car après avoir été consti-
tuées horizontalement au fond des océans, elles ont été repoussées par le Massif Cen-
ǘǊŀƭ ƭƻǊǎ Řǳ ƳƻǳǾŜƳŜƴǘ ƘŜǊŎȅƴƛŜƴΦ 9ƭƭŜǎ ƻƴǘ ŦƻǊƳŞ ŎŜ ǉǳΩƻƴ ǇƻǳǊǊŀƛǘ ŀǇǇŜƭŜǊ ǳƴ Ǉƭƛ 
couché, comme le montre le schéma ci-dessous. 

[ŀ ŎŀǊǊƛŝǊŜ ŀ ŘŞǾƻƛƭŞ  ŘŜǎ ǘǊŞǎƻǊǎ ŎŀŎƘŞǎΣ ǘŞƳƻƛƴǎ ŘΩǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ŎǊƛǎŜ ǳƴƛǾŜǊǎŜƭƭŜ  
devenant une  référence mondiale unique. 



 

Destination vignobles 
Cessenon 

De Coumiac au Foulon Matorral  

! /ƻǳƳƛŀŎ όŀǊǊşǘǎ м Ŝǘ нύΣ ǎǳǊ ǎƻƭ ŎŀƭŎŀƛǊŜΣ ŎΩŜǎǘ 
une garrigue : formation « ouverte » ne couvrant 
que partiellement le terrain. 

Sur la colline de « Pisse-chèvre » (arrêts 3 et 4), 
ǎǳǊ ǎƻƭ ǎƛƭƛŎŜǳȄΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴ Ƴŀǉǳƛǎ Υ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ 
« fermée » recouvrant le relief. 

Garrigue et Maquis sont les deux aspects du 
Matorral. 

On y trouve le CHENE KERMES (photo 1) feuil-
les épineuses, glands).  

Le BUPLEVRE LIGNEUX (photo 2) une ombellifè-
re arbustive. 

[Ω!w.w9 ŘŜ W¦599 όǇƘƻǘƻ оύ ŀǳȄ ŦƭŜǳǊǎ ǊƻǎŜǎΦ 
/Ŝ ǎŜǊŀƛǘ ƭΩŀǊōǊŜ ƻǴ ǎΩŜǎǘ ǇŜƴŘǳ WǳŘŀǎ ŀǇǊŝǎ ǎŀ 
trahison. Ses fleurs étaient primitivement blan-
ŎƘŜǎΧ ƛƭ Ŝƴ ŀǳǊŀƛǘ ǊƻǳƎƛ ŘŜ ƘƻƴǘŜΧ ŘΩƻǴ ƭŀ Ŏƻǳπ
leur actuelle. 

Matorral : 
/ΩŜǎǘ ǳƴŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ǾŞƎŞǘŀƭŜΣ 
caractéristique de la région médi-
terranéenne, où prédominent les 
arbustes.  

 

Photo 1 : Chêne kermès 

Photo 2 : Buplèvre ligneux 

Photo 3 : Arbre de Judée 
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Le matorral héberge aussi Thym, Romarin, La-
ǾŀƴŘŜǎΣ /ƛǎǘŜǎΣ !ǎǇŜǊƎŜǎ ǎŀǳǾŀƎŜǎ Ŝǘ ǾŜǊǎ ƭΩŀǊǊşǘ пΣ 
de la DORYCNIE. 

Lƭ ǎΩŀƎƛǘ ŘΩǳƴŜ ǇƭŀƴǘŜ ŀǳȄ ŦŜǳƛƭƭŜǎ ƎǊƻǳǇŞŜǎ ǇŀǊ 
ŎƛƴǉΦ [Ŝǎ ŦƭŜǳǊǎΣ ōƭŀƴŎƘŜǎ ǘŀŎƘŞŜǎ ŘŜ ƴƻƛǊ Ł ƭΩŜȄǘǊŞπ
mité des rameaux, sont très mellifères. Elles 
contiennent du nectar, eau sucrée, butinée par les 
abeilles. Le nectar en partie digéré est régurgité 
Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀƭǾŞƻƭŜǎ ŘŜ ƭŀ ǊǳŎƘŜ Υ ŎΩŜǎǘ ƭŜ ƳƛŜƭΦ     

±ŜǊǎ ƭΩŀǊǊşǘ пΣ la RUE Ŝǎǘ ŀōƻƴŘŀƴǘŜΦ Lƭ ǎΩŀƎƛǘ 
ŘΩǳƴŜ ǇƭŀƴǘŜ Ł ŦƭŜǳǊǎ ƧŀǳƴŜǎ ŀǾŜŎ ǉǳŀǘǊŜ 
pétales en croix, ciliés frangés, à feuilles 
divisées en nombreuses folioles, à odeur 
forte caractéristique.  

ATTENTION   DANGER.  

Cette plante peut donner des dermites si 
elle est en contact avec la peau. Celle-ci 
paraît « brûlée » et les brûlures exposées au 
soleil peuvent durer plusieurs mois. 

Le LENTISQUE (arbre au mastic) 

/ΩŜǎǘ ǳƴ ŀǊōǳǎǘŜ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǾŜǊǘ Řǳ ƳŀǉǳƛǎΦ 
Les feuilles sont composées de nombreuses 
folioles ovales en nombre pair. Il se couvre 
en automne de fruits rose vif. Son odeur 
ǊŀǇǇŜƭƭŜ ƭΩŜǎǎŜƴŎŜ ŘŜ ǘŞǊŞōŜƴǘƘƛƴŜΦ 
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