
Jeudi 13 mars 2008 
 

Les ruffes entre Caunas et Boubals 
 

Pour ce jeudi où notre temps sur le terrain était réduit à la demi-journée nous avions choisi une 
destination proche de Bédarieux: les ruffes situées entre Caunas (près du Bousquet-d'Orb) et 
Boubals (près de la Tour/Orb). Laissant nos véhicules sur le parking du cimetière (suite logique 
de nos trop nombreux arrêts sur les parking de coopératives viticoles), nous partons à l'assaut de 
vastes pelouses très fleuries en quantité mais peu en qualité. Il y avait beaucoup et même très 
beaucoup de pterothèque de Nîmes (= Crepis sancta), banale astéracée (ou composée) à fleurs 
jaunes qui doit son nom à son fruit ailé (pteron,aile et thêkê, graine); également beaucoup et même 
plus encore de petites caryophyllacées blanches, des céraistes nains (=Cerastium pumilum). Cela 
formait un fort joli ensemble et on aurait pu se croire au printemps si un zéphyr plutôt frisquet 
n'était venu nous rappeler la saison. Nous eûmes bien sûr quelques échauffourées déterminatrices 
concernant entre autres les capselles bourse-à-pasteur pour lesquelles les fruits furent trouvés à 
faces concaves (sauf par quelques individus de mauvaise foi) avec des pétales dépassant à peine 
les sépales qui étaient eux-mêmes rougeoyants, donc c'était Capsella rubella (ou Capsella bursa-
pastoris subsp. rubella); mais comme les intermédiaires existent on peut toujours en discuter. 
Il fallut également se fâcher pour faire admettre que l'élégant saxifrage à trois doigts (=Saxifraga 
tridactyles) pouvait parfois, comme nous pauvres humains, exister sous une forme rabougrie et ne 
pas avoir toutes ses feuilles caulinaires à trois pointes (je ne donnerai aucun exemple pour les 
humains rabougris!). 
Heureusement que nous nous sommes globalement réconciliés sur la détermination du joli petit 
alysson champêtre(= Alyssum simplex), petite crucifère annuelle à fleur jaune dont le calice ne 
persiste pas sur la silicule ronde. 
Par la suite nous nous sommes contentés d'admirer quelques plaques de potentilles du printemps 
(=Potentilla neumanniana) et des fossés remplis d'étoiles lumineuses de fleurs de ficaire 
(=Ranunculus ficaria). 
Au niveau mycologie, il faut signaler la présence de deux sortes de Melanoleuca: Melanoleuca 
pseudobrevipes et Melanoleuca  " inconnu" (la brigade des mycos, pourtant si prompte à dégainer 
le microscope pour des vérifications d'identité, n'a pas encore révélé l'identité de ce second 
"Melano", à suivre....). Egalement de nombreux Tulostoma brumale. Les déterminations 
mycologiques vous ont été offertes par notre mycologue barbu, François C. à qui j'avais confié les 
prélèvements. 
Il y avait aussi beaucoup de lichens dont je vous transmets la liste envoyée par Robert E., ainsi 
qu'une photo de Danièle L. 
Après le traditionnel pique-nique, nous nous sommes retrouvés à Bédarieux pour la "présentation 
du jeudi": nous avons pu assister à une présentation fort bien documentée et fort bien mise en 
images et musiques par Jeanine et Olivier R. sur le symbolique d'une quinzaine d'arbres fréquents 
dans notre région. 
A la semaine prochaine , si la météo le permet! 
  
Patrice D. "le badaud des garrigues" 
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Relevé des plantes observées 

 
Alliaria petiolata (M. Bieb.) Cavara & Grande 

Alyssum simplex Rudolphi 

Arabidopsis thaliana (L.) Heynh. 

Arundo donax L. 

Asplenium ceterach L. 

Asterolinon linum-stellatum (L.) Duby 

Barlia robertiana (Loisel.) Greuter 

Bromus sterilis L. 

Buxus sempervirens L. 

Calendula arvensis L. 

Camphorosma monspeliaca L. 

Capsella rubella Reuter 

Cardamine hirsuta L. 

Centaurea paniculata L. 

Cerastium pumilum Curtis 

Cichorium intybus L. 

Clypeola jonthlaspi L. 

Coriaria myrtifolia L. 

Crepis sancta (L.) Bornm. 

Dactylis glomerata L. 

Dianthus sylvestris Wulfen subsp. longicaulis (Ten.) 

Greuter 

Dittrichia viscosa (L.) W. Greuter 

Erodium cicutarium (L.) L'Hérit. 

Erophila verna (L.) Chevall. 

Eryngium campestre L. 

Euphorbia characias L. 

Euphorbia helioscopia L. 

Euphorbia nicaeensis All. 

Euphorbia segetalis L. 

Fumaria officinalis L. 

Genista scorpius (L.) DC. 

Geranium rotundifolium L. 

Helianthemum apenninum (L.) Miller 

Helleborus foetidus L. 

Hippocrepis emerus (L.) P. Lassen 

Hypericum perforatum L. 

Hypochaeris radicata L. 

Juniperus oxycedrus L. 

Lactuca serriola L. 

Lactuca virosa L. 

Lamium amplexicaule L. 

Lamium purpureum L. 

Ligustrum vulgare L. 

Lithospermum arvense L. 

Mercurialis annua L. subsp. annua 

Mibora minima (L.) Desv. 

Muscari neglectum Guss. ex Ten. 

Ophrys arachnitiformis Gren. & Philippe 

Osyris alba L. 

Oxalis corniculata L. 

Potentilla neumanniana Reichenb. 

Ranunculus ficaria L. 

Reichardia picroides (L.) Roth 

Reseda phyteuma L. 

Rhamnus alaternus L. 

Rumex acetosa L. 

Rumex pulcher L. 

Ruscus aculeatus L. 

Sanguisorba minor Scop. 

Saponaria officinalis L. 

Saxifraga tridactylites L. 

Scandix pecten-veneris L. 

Scirpoides holoschoenus (L.) Sojak 

Scorzonera laciniata L. 

Senecio vulgaris L. 

Sherardia arvensis L. 

Spartium junceum L. 

Stellaria media (L.) Vill. 

Thymus vulgaris L. 

Verbascum sinuatum L. 

Veronica cymbalaria Bodard 

Veronica hederifolia L. 

Veronica persica Poiret 

Veronica polita Fries 

Viola arvensis Murray 

Viola odorata L. 

 

 

Lichens (relevé Robert E.) 

Les ruffes ( couleur rouge) sont des pellites datant de la fin de l’ère primaire entre 280 et 230 millions 

d’années. Ce sont des roches sédimentaires argileuses déposées régulièrement selon les phases 

d’assèchement ou d’envahissement lagunaire . Lorsque le climat était tropical pluvieux, les roches sont 

rouges dues à la présence de fer ferrique (Fe+++).Pendant les périodes de climat sec , les roches sont 

grises ( fer ferreux Fe++). 

La difficulté de l’identification des lichens sur ces ruffes dont le pH est acide est due à la présence  ça 

et là de roches calcaires provenant d’éboulis des montagnes calcaires voisines 



Foliacés 

Xanthoparmelia stenophylla ( = taractica)  

Xanthoparmelia tinctina 

Parmelia pulla 

Xanthoria parietina 

Xanthoria calcicola 

Crustacés 

A. contorta 

A. intermutans 

Aspicilia  radiosa 

Caloplaca aurantia 

Caloplaca crenularia 

Candelariella vitellina 

Diploschistes scruposus 

Lecanora muralis 

Placynthium nigrum 

Verrucaria nigrescens 

Squamuleux 

Catapyrenium pilosellum 

Squamarina cartilaginea 

Toninia sedifolia 

Gélatineux 
Collema cristatum 

Leptogium saturnicum 

Lichinella cribelifera 

Complexes 

Cladonia rangiformis 

Cladonia furcata 

Cladonia foliacea 

____________ 
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