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Le départ matinal de ce jeudi, 7h15, a démontré une chose: le "bédaricien" n'aime pas se lever tôt. 
Nous étions sept braves présents à la gare de Bédarieux, chiffre faste mais faible par rapport aux 
autres semaines. Arrivés en avance (si, c'est assez exceptionnel pour être noté!), au second 
rendez-vous du col de la Serreyrède, nous avons pu voir le groupe s'étoffer grâce à une poignée 
de Montpelliérains, trois grains de B iterrois, deux onces d'Aveyronnais, et une pincée de 
F augérois, plus un filet de "N izassois" et de "Saint-guilhemois". Le tout constituait un groupe 
d'une trentaine de personnes ravies de se retrouver au sommet de l'Aigoual sous un soleil radieux. 
Sachant que ce lieu, surnommé l'hémicycle d'E ole, est régulièrement balayé par des vents de plus 
de 200km/h et reçoit plus de 2 mètres de précipitation chaque année, nous étions pleinement 
conscients de notre chance. 
Visite guidée botanique autour de ce sommet de 1565m sous la conduite encore très efficace et 
très riche en enseignements de Christian Bernard en quatre parties: 

¶ Arrêt 1 : juste avant le sommet nous parcourons le "sentier des botanistes" (on ne pouvait que 
commencer par là!), entre pelouses à myrtilles (= Vaccinium myrtillus), bois de pins à crochets (= 
Pinus uncinata) et rochers ; malgré une végétation pas très avancée nous avons pu observer la rare 
minuartie à feuille de mélèze (= Minuartia laricifolia) mais dans sa variété "diomedis". Ce petit nom 
de "diomède" n'a rien à voir avec le célèbre guerrier de Troie qui ne pensait rien qu'à se battre et 
se moquait bien  des petites caryophyllacées blanches qui fleurissent dans les rochers; non, le 
Diomède a qui fut dédiée cette plante est en fait le petit nom charmant d'un très sérieux médecin 
polonais qui s'établit dans le Gar d et explora les Cévennes au XIXème siècle: Diomède 
Tueskiewicz ( heureusement que Mr.Braun-Blanquet qui a nommé cette plante était intime de ce 
monsieur au point de l'appeler par son prénom , sinon nous aurions eu droit à la variété 
"tueskiewiczii", pas facile à prononcer sans avoir la langue qui fourche.) 
Autre plante peu courante, une résédacée très discrètement plaquée sur le sol , que nous avions 
d'ailleurs piétinée sans la remarquer : Sesamoïdes pygmea. Sinon, rien de très marquant sauf, 
quand même le, liondent des Pyrénées (=Leontodon pyrenaicus), qui est une montagnarde et bien 
sûr des éternelles disputes sur la forme, la disposition, la longueur des poils pour savoir à quel 
serpolet nous avions affaire : Thymus polytrichus ou Thymus pulegioides (j'entends ricaner les 
esprits forts qui se disent que dans un lapin au four c'est du pareil au même. Quoique...) 

¶ Arrêt 2  : au sommet du mont Aigoual, sur des pelouses rases de type alpin et où nous avons 
donc trouvé le trèfle des Alpes (=Trifoliu m alpinum) et le botrychium lunaire (= Botrychium 
lunaria) petite fougère (10-15cm) qui s'appelait au Moyen-Age, Lunaria minor, en rapport avec la 
forme des divisions du limbe. Ensuite , le plus remarquable fut certainement le vin de citron, la 
cartagène et autres breuvages qui firent passer les petits "jeannots" et autres friandises. 

¶ Arrêt 3  : dans un sous-bois de hêtres, nous avons pu admirer un véritable tapis d'ail de cerf (= 
Allium victoriale), malheureusement encore peu fleuri. A noter également de nombreux spécimens 
de parisette (= Paris quadrifolia), mais encore une fois il faut bien constater que tout se perd, car il 
avait des parisettes à quatre feuilles qui en avaient cinq et même que trois, alors? 
Nous avons découvert une station de Streptopus amplexifolius, rare liliacée qui ressemble à un 
sceau-de-salomon à tige flexueuse. 

¶ Arrêt 4  : au niveau de la station de ski de Prat-peyrot, nous nous enfonçons dans la forêt de 
hêtres ,en piétinant au passage le Scleranthus uncinatus (sépales en crochets), pour rejoindre un 
ruisseau encaissé qui nous fit découvrir une plante endémique du Massif Central : l'arabette des 
C évennes (=Arabis cebennensis). Il y eut bien sûr bien d'autres choses : fougères diverses et 
variées, nouvelle station de Streptopus, nombreuse renoncules à feuilles d'aconit et à feuilles de 
platane (=Ranunculus aconitifolius et la subsp. platanifolius). 
Les plus courageux ou les moins pressés finiront cette journée par des photos de la magnifique 
viscaria visqueuse (= Silene viscaria) dont les grandes fleurs roses décoraient un pré à l'entrée de 
Saint -Sauveur-Camprieu. 
Les lichénelogues s'en sont donn®s ¨ cïur joie, ®galement, allant jusqu'¨ essayer de d®truire 
l'observatoire du sommet en mettant de l'acide chlorhydrique sur le mur, au prétexte de déterminer 
un lichen. Vous trouverez en pièces jointes une liste et une photo envoyées par Robert E.  
 Patrice D."le badaud des garrigues" 
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Relevé des plantes observées 

¶ Sentier de découverte avant le sommet de l'Aigoual 
Aira praecox L. 

Alchemilla alpina L. 

Antennaria dioica (L.) Gaertner 

Anthemis saxatilis DC. ex Willd. 

Anthoxanthum odoratum L. 

Asarina procumbens Miller 

Asplenium septentrionale (L.) Hoffm. 

Calluna vulgaris (L.) Hull 

Cerastium arvense L. 

Cerastium brachypetalum Desportes ex Pers. 

Cerastium fontanum Baumg. subsp. vulgare 

(Hartm.) Greuter & 

Coincya cheiranthos (Vill.) Greuter & Burdet 

Conopodium majus (Gouan) Loret 

Cotoneaster integerrimus Medik. 

Cytisus oromediterraneus Rivas-Martinez, Diaz, 

Fernan 

Deschampsia flexuosa (L.) Trin. 

Dryopteris filix-mas (L.) Schott 

Fagus sylvatica L. 

Festuca airoides Lam. 

Festuca arvernensis Auquier,Kerguélen & Markgr.-

Dann 

Festuca paniculata (L.) Schinz & Thell. 

Genista pilosa L. 

Gentiana lutea L. 

Hieracium pallidum Biv. 

Hypochaeris maculata L. 

Leontodon pyrenaicus Gouan 

Lotus corniculatus L. 

Luzula multiflora (Ehrh.) Lej. 

Luzula spicata (L.) DC. 

Minuartia laricifolia (L.) Schinz & Thell. subsp. 

diomedis ( 

Ornithogalum angustifolium Boreau 

Ornithogalum umbellatum L. 

Pinus uncinata Ramond ex DC. 

Plantago holosteum Scop. 

Poa chaixii Vill. 

Ranunculus tuberosus Lapeyr. 

Rumex acetosa L. 

Saxifraga fragosoi Sennen 

Scleranthus perennis L. 

Sesamoides pygmea (Scheele) 

Silene nutans L. 

Sorbus aria (L.) Crantz 

Sorbus aucuparia L. 

Spergula morisonii Boreau 

Thymus polytrichus Borbas 

Thymus pulegioides L. 

Tulipa sylvestris L. subsp. australis (Link) Pamp. 

Vaccinium myrtillus L. 

Veronica verna L. 
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¶ Sommet de l'Aigoual 
Alchemilla alpina L. 

Antennaria dioica (L.) Gaertner 

Arenaria serpyllifolia L. 

Armeria arenaria (Pers.) Schultes 

Botrychium lunaria (L.) Swartz 

Carex ovalis Good. 

Carex praecox Schreber 

Cerastium fontanum Baumg. subsp. vulgare (Hartm.) 

Greuter & 

Cirsium eriophorum (L.) Scop. 

Festuca airoides Lam. 

Gentianella campestris (L.) Börner 

Lotus corniculatus L. 

Luzula spicata (L.) DC. 

Myosotis ramosissima Rochel 

Saxifraga granulata L. 

Silene dioica (L.) Clairv. 

Thymus polytrichus Borbas 

Trifolium alpinum L. 

Tussilago farfara L. 

Vaccinium myrtillus L. 

Veronica chamaedrys L. 

 

 

 

 

 

 

 

Antennaria dioica 

 
 
 

¶ Hêtraie entre sommet Aigoual et station Prat 
Allium victorialis L. 

Anemone nemorosa L. 

Anthoxanthum odoratum L. 

Cacalia alliariae Gouan 

Cerastium arvense L. 

Cerastium fontanum Baumg. subsp. vulgare (Hartm.) 

Greuter & 

Coincya cheiranthos (Vill.) Greuter & Burdet 

Doronicum austriacum Jacq. 

Dryopteris carthusiana (Vill.) H.P. Fuchs 

Fagus sylvatica L. 

Festuca heterophylla Lam. 

Galium odoratum (L.) Scop. 

Galium saxatile L. 

Gentiana lutea L. 

Lamium galeobdolon (L.) L. 

Lilium martagon L. 

Luzula nivea (L.) DC. 

Maianthemum bifolium (L.) F.W. Schmidt 

Meum athamanticum Jacq. 

Myosotis sylvatica Hoffm. 

Paris quadrifolia L. 

Pedicularis comosa L. 

Poa chaixii Vill. 

Poa nemoralis L. 

Polygonatum multiflorum (L.) All. 

Potentilla erecta (L.) Räuschel 

Prenanthes purpurea L. 

Ranunculus platanifolius L. 

Rubus idaeus L. 

Rumex acetosa L. 

Serratula tinctoria L. 

Silene dioica (L.) Clairv. 

Sorbus aucuparia L. 

Stellaria nemorum L. 

Streptopus amplexifolius (L.) DC. 

Vaccinium myrtillus L. 

Veratrum album L. 

Viola reichenbachiana Jordan ex Boreau 



 

Paris quadrifolia 
 

Streptopus amplexifolius 

¶ hêtraie à la station de Prat-peyrot 
Alchemilla glabra Neygenf. 

Alliaria petiolata (M. Bieb.) Cavara & Grande 

Anthoxanthum odoratum L. 

Arabis cebennensis DC. 

Athyrium filix-femina (L.) Roth 

Barbarea intermedia Boreau 

Calamintha grandiflora (L.) Moench 

Cardamine amara L. 

Cerastium arvense L. 

Chrysosplenium oppositifolium L. 

Coincya cheiranthos (Vill.) Greuter & Burdet 

Dryopteris dilatata (Hoffm.) A. Gray 

Dryopteris filix-mas (L.) Schott 

Fagus sylvatica L. 

Galium odoratum (L.) Scop. 

Gentiana lutea L. 

Gymnocarpium dryopteris (L.) Newman 

Imperatoria ostruthium L. 

Meum athamanticum Jacq. 

Narcissus poeticus L. 

Noccaea brachypetala (Jordan) F.K. Meyer 

Phegopteris connectilis (Michaux) Watt 

Polygonatum verticillatum (L.) All. 

Ranunculus aconitifolius L. 

Ranunculus platanifolius L. 

Scleranthus uncinatus Schur 

Scrophularia nodosa L. 

Serratula tinctoria L. 

Silene dioica (L.) Clairv. 

Stellaria nemorum L. 

Streptopus amplexifolius (L.) DC. 

Veronica chamaedrys L. 

Veronica serpyllifolia L. 

 

 

 

Silene viscaria 
  



Lichens du Mont Aigoual (liste de Robert Engler) 

 

¶ Saxicoles  (roches acides) 
 Acarospora fuscata    

 Caloplaca crenularia    

 Fuscidea ligaea    

 Lecidea fuscoatra    

 Lasalia pustulata    

 Lecanora polytrapa    

 Pertusaria corallina    

 Pertusaria rupicola    

 Parmelia pulla    

 Physcia caesia    

 Rhizocarpon geographicum   

 Rhizoplaca chrysoleuca ?   

 Umbilicaria polyphyla   

 Umbilicaria cylindrica ?   

 Xanthoria elegans    

 Xanthoria calcicola    

       

¶ Corticoles    
Amandinea punctata   

Cladonia macilenta 

Cladonia coniocraea 

Cladonia fimbriata 

 Lobaria pulmonaria 

Lecanora allophana 

Lecidella elaeochroma 

Hypogymnia tubulosa   

Hypogymnia physodes 

Nephroma levigatum ? 

Pseudevernia furfuracea 

Platismatia glauca 

Phlyctis argena 

Pertusaria amara 

Pertusaria pertusa 

Parmelia submontana 

Parmelia tiliacea 

Parmelia sulcata 

 

 

 


