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Tourbières et forêt entre le col de la Bane et la ruine de 
Sieyrès (commune de Fraïsse-sur-Agout) 

  

Avant-propos : notre atypique doyenne ne m'ayant pas renvoyé la liste (pourtant soigneusement 
notée par Jean-Claude) des espèces déterminées lors de cette sortie, inutile de la chercher en 
pièce jointe car l'apprenti botaniste que je suis est totalement incapable de la reconstituer de tête. 
Je promets de vous la communiquer si je parviens à la récupérer avant quelle ne tombe entre les 
mains d'agents d'une puissance étrangère. Comme j'ai attendu naïvement la toute dernière tournée 
du facteur dans le vain espoir de récupérer ce précieux document, le temps me manque à présent 
pour vous narrer correctement notre escapade dans l'Espinouse. Je suis donc obligé de faire bref 
car j'ai mon sac à dos à préparer pour demain. Pour toutes ces raisons, les lignes ci-dessous auront 
le goût et la couleur d'un compte rendu mais elles ne constitueront pas un compte rendu. A défaut 
de grive ... 
 La fraîcheur matinale nous a permis de ratisser la tourbière de Gatimort - qui sétend du col de la 
Bane (environs de Fraîsse-sur-Agout) jusqu'au lac de Vésoles - sans craindre de coup de 
chaleur. Les abords nous ont livrés, sous les fougères, les premiers champignons de la journée : 
Lépiote élevée et quelques Cèpes de Bordeaux fossilisés par la longue période de sècheresse 
mais sains (donc comestibles ?). Nous en avons profité pour aller donner le bonjour aux Droseras 
rotundifolia toutes proches. Les pessières contigues ont été moins avares en nombre d'espèces ce 
qui donna un score honorable (compte tenu des conditions météo) à la mi-temps.  
Notre petite troupe se translata jusqu'aux ruines monumentales de Sieyrès (haut-lieu de 
la Résistance héraultaise) pour engloutir sa pitance sereinement. 
L'après-midi, nous sommes revenus sur nos pas et nous avons (cote 983 m sur la carte IGN au 
1/25000ème) fouiné dans et autour d'une mini-tourbière nettement plus en eau que la première et 
surtout plus intéressante du point de vue mycologique. 
 Au total de la journée une cinquantaine d'espèces (merci de me croire sur parole) ont été 
nommées, ce qui est plutôt inespéré. 
 Dernière précision, Bernard, n'écoutant que son courage, a bien voulu se charger des tests 
gustatifs et des essais cliniques de la plus grande partie du kilo de cèpes dénichés çà et là. 
Résultats : demain. 
 Daniel F. 
Mais si, elle a été fournie cette fameuse liste (merci, Jeanne). La preuve :   

Amanita citrina (Sch.)S.F.Gray 

Amanita gemmata (Paulet)Bertillon 

Amanita muscaria (L.:Fr)Pers. 

Amanita rubescens (Pers.:Fr.)S.F.Gray 

Armillaria mellea (Vahl:Fr.)Kummer 

Armillaria tabescens (Scop.)Emeland 

Boletus edulis Bull.:Fr. 

Calocera viscosa (Pers.:Fr.)Fr. 

Chalciporus piperatus (Bull.:Fr.)Bataille 

Clitocybe nebularis (Batsch:Fr.)Kummer 

Clitocybe odora (Bull.:Fr.)Kummer 

Clitopilus prunulus (Scop.:Fr.)Quélet 

Coprinus micaceus (Bull.:Fr.)Fr. 

Cortinarius camphoratus Fr.:Fr.)Fr. 

Cortinarius infractus (Pers.:Fr.)Fr. 

Hygrophoropsis aurantiaca (Wülf.:Fr.)Maire 

Hygrophorus cossus (Sow.:Fr.)Fr. 

Hypholoma capnoides (Fr.:Fr.)Kummer 

Hypholoma fasciculare (Huds.:Fr.)Kummer 

Laccaria amethystina (Huds.)Cooke 

Laccaria laccata (Scop.:Fr.)Cooke 

Lactarius aurantiofulvus Blum ex Bon 

Lactarius blennius (Fr.:Fr.)Fr. 

Lactarius deterrimus Gröger 

Lactarius vellereus (Fr.:Fr.)Fr. 

Lepiota ignivolvata Bousset & Josserand ex 

Josserand 

Lepiota procera (Scop.:Fr.)Singer 

Lycoperdon perlatum Pers.:Pers. 

Oudemansiella  mucida (Schrad.:Fr.)v.Höhnel 

Oudemansiella  radicata (Rehl.:Fr.)Singer 

Panaeolus sp.  

Paxillus atrotomentosus (Batsch:Fr.)Fr. 

Paxillus involutus (Batsch:Fr.)Fr. 

Pholiota flammans (Batsch:Fr.)Kummer 

Pholiota lenta (Pers.:Fr.)Singer 

Pluteus cervinus (Sch.:Fr.)Kummer 

Pycnoporus cinnabarinus (Jacq.:Fr.)Karsten 

Russula chloroides (Krombholz)Bresadola 

Russula cyanoxantha (Sch.)Fr. 

Russula drimeia Cooke 

Russula fageticola (Melzer)Lundell 



Russula fellea (Fr.:Fr.)Fr. 

Russula mustelina Fr. 

Russula nigricans (Bull.)Fr. 

Russula ochroleuca Pers. 

Scleroderma citrinum Pers.:Pers. 

Stropharia semiglobata (Batsch:Fr.)Quélet 

Tricholoma album (Sch.:Fr.)Kummer 

Tricholomopsis rutilans (Sch.:Fr.)Singer 

Xerocomus badius (Fr.:Fr.)Gilbert 

Xerocomus chrysenteron (Bull.)Quélet 
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