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Autour du moulin de  Ciffre (Autignac) 

 
Cet automne 2008 ne veut toujours pas nous fournir notre part de champignons, alors, malgré 
tous nos efforts de recherches nous en sommes réduits à voir et regarder des petites choses (qui 
ne se mangent même pas.). Admirons donc cet Arrhenia spathulata, espèce pleurotoïde avec des 
lames réduites à des plis et qui ne dépasse guère les deux centimètres de hauteur. Le Tulostoma 
brumale est une Gastérale (comme les Bovista, Lycoperdon...) qui laisse échapper ses spores par 
le petit orifice du sommet et qui n'est pas beaucoup plus grand (2à 3 cm). Le reste de la liste laisse 
entrevoir la pauvreté de nos découvertes fongiques. Le relevé botanique n'est pas plus émouvant : 
la garrigue à cette saison n'a rien de grandiose. 
Heureusement, nos déceptions scientifiques furent largement compensées par la beauté des 
paysages d'automne, d'une part : le site du moulin de Ciffre est dans un charmant vallon qui allie 
garrigue, vignes et ripisylves et cela nous donne un patchwork de couleurs toujours étonnant, les 
photos parlent d'elles-mêmes. 
Et d'autre part, notre guide du jour, Daniel F., qui sait toujours bien préparer les choses, nous 
avais concocté une petite animation post prandiale de tout premier ordre : une promenade 
automobile extrêmement variée dans son trajet et ses aboutissements. La problématique de ce 
début d'après-midi était de rejoindre un petit sommet planté de cèdres que nous avions visé depuis 
le matin. Daniel nous proposa donc, afin de gagner du temps (???), d'aller se garer sur la piste que 
nous apercevions au pied du sommet en question. Facile, il prit la tête du convoi ; assis à ses côtés 
je peux donc vous narrer avec exactitude ce qui s'est réellement passé. Au départ nous avions le 
sommet cédreux face à nous, tout allait bien ; puis le sommet fut à notre droite, Daniel était au 
sommet de ses certitudes et était presque déçu d'y arriver si facilement ; puis le sommet fut dans 
notre dos, là, je le vis blêmir et même être envahi par un soupçon de doute; puis nous eûmes ce 
satané sommet sur notre gauche, les couleurs lui revenaient, il failli même klaxonner de joie 
tellement il sentait le but à sa portée; hélas, soudain le trou, au sens propre, ce qu'il croyait être une 
route se fiant aux marques de peinture sur le sol (voir photo) s'arrêtait dans le vide et le sommet 
cédreux était toujours là-bas loin de nos pas. Ce fut, il faut le dire, un grand moment. Il fallut faire 
reculer et manoeuvrer tous les braves gens confiants qui l'avaient suivi. Ensuite très content de lui, 
il nous ramena au point de départ et nous avons réussi à joindre le fameux sommet en nous 
mouillant les pieds à la traversée du ruisseau et tout cela pour trouver sous les cèdres : R IEN   
Mais quelle belle promenade et quels beaux paysages. Merci Daniel ! 
  Patrice D."le badaud des garrigues" 
  
PS: les photos des champignons ont été aimablement (comme d'habitude) fournies par François 
C. qui n'était pas avec nous mais qui savait (il est très fort) que nous allions voir ces deux espèces. 

 
 ph. P.Delaumone 



 
Daniel a exercé soit droit de réponse à propos du "compte rendu-fiction" (sic) de Patrice : 
" Voilà ce qui arrive quand on prend un autostoppeur, une vie de bon père de famille couverte 
d'opprobre !!! Moi qui ai sorti le groupe du fond du vallon des Arcs sans une égratignure..." 

 

hghgh 
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Relevé des plantes observées

Arbutus unedo L. 

Asparagus acutifolius L. 

Asteriscus spinosus (L.) Schultz Bip. 

Beta vulgaris L. subsp. maritima (L.) Arcangeli 

Brachypodium retusum (Pers.) P. Beauv. 

Calluna vulgaris (L.) Hull 

Cichorium intybus L. 

Cistus albidus L. 

Cistus monspeliensis L. 

Cistus salviifolius L. 

Clematis flammula L. 

Conyza sumatrensis (Retz.) E. Walker 

Dactylis glomerata L. 

Daphne gnidium L. 

Daucus carota L. 

Dipsacus fullonum L. 

Dittrichia viscosa (L.) W. Greuter 

Dorycnium pentaphyllum Scop. 

Echium vulgare L. 

Erica arborea L. 

Euphorbia characias L. 

Euphorbia segetalis L. 

Foeniculum vulgare Miller 

Fraxinus angustifolia Vahl 

Genista scorpius (L.) DC. 

Juniperus oxycedrus L. 

Lavandula stoechas L. 

Lepidium graminifolium L. 

Lonicera implexa Aiton 

Phillyrea angustifolia L. 

Picris echioides L. 

Picris hieracioides L. 

Pinus halepensis Miller 

Pistacia lentiscus L. 

Plantago lanceolata L. 

Potentilla reptans L. 

Quercus coccifera L. 

Quercus ilex L. 

Rhamnus alaternus L. 

Rosa canina L. 

Rubia peregrina L. 

Ruscus aculeatus L. 

Sanguisorba minor Scop. 

Sedum sediforme (Jacq.) Pau 

Sixalix atropurpurea (L.) Greuter & Burdet subsp. 

maritima  

Sorbus domestica L. 

Thymus vulgaris L. 

Viburnum tinus L. 



 

Relevé des champignons observés 

Agaricus campestris 

Arrhenia spathulata 

Astraeus hygrometricus 

Coprinus plicatilis 

crinipellis scabella 

Hebeloma cistophilum 

Lepiota pseudofelina 

Lepiota josserandi 

leucoagaricus leucothites 

Mycena leptocephala 

Mycena pura 

Pseudoclitocybe cyathiformis 

Pulcherricium caeruleum 

Rickenella fibula 

Scleroderma polyrhizum 

Stereum hirsutum 

Stropharia coronilla 

Tulostoma brumale 
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Arrhenia spathulata 
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Tulostoma brumale 
 

  

 

 

Teloschistes chrysophtalmus 


