
Jeudi 27 novembre 2008  

Entre Laurens et Roquessel 

Beaucoup de photos pour camoufler la pauvreté des commentaires. Ce fut un jeudi d'hiver: froid 
glacial le matin, beau ciel bleu, soleil agréable pour le repas et beaucoup de promenade pour se 
passionner sur deux ou trois choses souvent banales mais à cette saison on a tendance à couper 
les mycéliums ou les aigrettes en quatre. 
Nous étions entre Laurens et Roquessel, au chaud (0° à 10 h) dans des garrigues de terrains 
acides à bruyères arborescentes (= Erica arborea), cendrée (= Erica cinerea), callune (= Calluna 
vulgaris) et de nombreux cistes: Cistus albidus, Cistus crispus, leur hybride, Cistus x-incanus, 
Cistus salvifolius, Cistus monspeliensis. Le tout surmonté par des chênes verts (= Quercus ilex), 
des pins maritimes (= Pinus pinaster) et des arbousiers (= Arbutus unedo) et quelques chênes-
liège (= Quercus suber) qui sont certes en piteux état mais qui survivent malgré les attaques de 
nombreuses galles et malgré les doutes de quelques individus des Pyrénées Orientales qui 
voudraient qu'on leur donne un autre nom au simple prétexte qu'ils sont moins beaux que les leurs. 
Certains aimeraient également que l'on ne parle pas de garrigues en terrain acide mais de "maquis" 
ou de "mattoral", mais là aussi j'ai trouvé plusieurs définitions de ces mots assez diverses, donc si 
quelqu'un peut me faire le point sur le sujet, je suis preneur. 
Au milieu de tous ces cistes nous avons fini par trouver ce que nous cherchions : un lactaire 
méditerranéen poussant sous les cistes, Lactarius tesquorum. Ce sera la vedette du jour car ce 
n'est pas un champignon très commun. L'autre question mycologique du jour fut autour de très jolis 
et assez gros champignons ocre-rosé , aux allures de clitocybe géotrope mais qui, du fait de leurs 
lames détachables, étaient des petits Leucopaxillus giganteus (vérification microscopique faite par 
deux personnes probablement fiables ???). Dernier intérêt mycologique et mycophagique : de 
nombreux bolets de Bellini (=Suillus bellinii) qui sont aux dires de certains parfaitement 
comestibles (je confirme que les "casseroleurs" en question sont à ce jour en pleine forme). 
La question botanique du jour (en dehors des remarques injustifiées sur ces pauvres Quercus 
suber  et une courte altercation avec des gens de plus mauvaise foi que moi-même pour des Erica 
cinerea ou arborea et pourquoi pas multiflora....) fut de mettre un nom sur une des ces "horribles 
fleurs jaunes" , pauvres Composées (ou Astéracées) à ligules jaunes et qui sont souvent 
regardées de travers par les botanistes ; c'était un liondent (Leontodon ), mais lequel ? Pressé et 
stressé par la foule avide de certitudes, je jetai un nom, L.hispidus ou hirtus, afin de pouvoir manger 
dans le calme et ma bonne humeur. Mais la détermination faite dans la solitude et la sérénité de la 
lumière de ma loupe binoculaire montra deux sortes de fruits et des racines renflées (voir photo 
pour les esprits chagrins) ; c'était donc (très probablement) Leontodon tuberosus, qui semble être 
en fait la banalité des bords de routes de cette saison mais que nous avions bien souvent ignoré. 
Sur  ce, je vous laisse et vous souhaite bonne lecture. 
 Patrice D."le badaud des garrigues" (ou du mattoral, mais c'est moins bien) 
 

 
 ph. Yvon D. 



Relevé des plantes observées

Andryala integrifolia L. 

Aphyllanthes monspeliensis L. 

Arbutus unedo L. 

Asparagus acutifolius L. 

Asplenium ceterach L. 

Bituminaria bituminosa (L.) E.H. Stirton 

Brachypodium phoenicoides (L.) Roemer & Schultes 

Brachypodium retusum (Pers.) P. Beauv. 

Calamintha nepeta (L.) Savi 

Calendula arvensis L. 

Calicotome spinosa (L.) Link 

Calluna vulgaris (L.) Hull 

Campanula rapunculus L. 

Carlina corymbosa L. 

Catananche caerulea L. 

Centaurea aspera L. 

Cistus albidus L. 

Cistus crispus L. 

Cistus monspeliensis L. 

Cistus salviifolius L. 

Cistus x-incanus L. 

Clematis flammula L. 

Convolvulus cantabricus L. 

Daphne gnidium L. 

Daucus carota L. 

Dichanthium saccharoides (Swartz) Roberty 

Diplotaxis erucoides (L.) DC. 

Dipsacus fullonum L. 

Dittrichia viscosa (L.) W. Greuter 

Dorycnium hirsutum (L.) Ser. 

Dorycnium pentaphyllum Scop. 

Echinops ritro L. 

Echium vulgare L. 

Erica arborea L. 

Erica cinerea L. 

Erodium malacoides (L.) L'Hérit. 

Eryngium campestre L. 

Euphorbia characias L. 

Euphorbia nicaeensis All. 

Euphorbia segetalis L. 

Foeniculum vulgare Miller 

Genista scorpius (L.) DC. 

Hyoscyamus albus L. 

Hypericum perforatum L. 

Jasminum fruticans L. 

Juniperus oxycedrus L. 

Lavandula stoechas L. 

Leontodon tuberosus L. 

Leuzea conifera (L.) DC. 

Lonicera implexa Aiton 

Odontites luteus (L.) Clairv. 

Olea europaea L. 

Ononis minutissima L. 

Osyris alba L. 

Petrorhagia prolifera (L.) P.W. Ball & Heywood 

Phillyrea angustifolia L. 

Phlomis lychnitis L. 

Picris hieracioides L. 

Pinus pinaster Aiton 

Pistacia lentiscus L. 

Plantago lanceolata L. 

Polygala vulgaris L. 

Prunus mahaleb L. 

Prunus spinosa L. 

Quercus ilex L. 

Quercus suber L. 

Reichardia picroides (L.) Roth 

Rosa pimpinellifolia L. 

Rubia peregrina L. 

Ruscus aculeatus L. 

Ruta angustifolia Pers. 

Sanguisorba minor Scop. 

Scirpoides holoschoenus (L.) Sojak 

Sedum sediforme (Jacq.) Pau 

Sixalix atropurpurea (L.) Greuter & Burdet subsp. 

maritima  

Smilax aspera L. 

Sorbus domestica L. 

Spartium junceum L. 

Staehelina dubia L. 

Taraxacum obovatum (Willd.) DC. aggr. 

Teucrium polium L. 

Thesium divaricatum Jan ex Mert. & Koch 

Viburnum tinus L. 

 

 

 

 

 

Quercus suber 
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Leontodon tuberosus 
 

Relevé des champignons observés 

Agaricus arvensis 

Agaricus semotus 

Chroogomphus fulmineus 

Clitocybe obsoleta 

Cortinarius sp 

Hebeloma cistophilum 

Hebeloma mesophaeum 

Lactarius tesquorum 

Lactarius deliciosus 

Lepiota procera 

Lepista nuda 

Leucopaxillus giganteus 

Lycoperdon umbrinum 

Lycoperdon perlatum 

Lyophyllum loricatum 

Rhizopogon roseolus 

Scleroderma polyrhizum 

Stereum hirsutum 

Suillus bellinii 

Suillus bovinus 
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Chroogomphus fulmineus 
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Lactarius tesquorum 
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Leucopaxillus giganteus 
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Suillus bellinii 
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