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LLee  MMaalluubbeerr   eett   llee  MMoouuggnnoo  ((LLiieeuurr aann--CCaabbrr iièèrr eess)) 
 
Malgré une météo menaçante et un ciel gris, nous étions encore vingt-cinq curieux prêts à 

découvrir le site du Maluber et du Mougno près de Lieuran-cabrières sous la conduite d'une 

animatri ce du foyer rural de Lieuran. Ce site est un vaste plateau basaltique qui domine la plaine 

de l'Hérault et qui permet d'avoir tout au long de la journée de vastes paysages et des vues 

dominantes sur les alentours de Lieuran, Peret, Cabrières et Clermont-l'Hérault. Ce plateau étant 

uniquement habité par un troupeau de moutons, il présente des milieux très ouverts qui pourraient 

receler quelques plantes intéressantes mais pour ce jour, l'hiver était bien trop présent pour espérer 

voir quelques fleurs sauf celles, très discrètes du fragon (voir photo). Le fragon ou petit houx 

(= Ruscus aculeatus) présente deux particularités : ses feuilles piquantes ne sont pas des feuilles 

mais des tiges aplaties (= cladodes) et ses fleurs insérées à la face inférieure de ces cladodes ont 

des sexes différents : sur certains pieds il n'y a que des fleurs mâles (trois étamines à filets soudés 

en tonnelet (photo)) et sur d'autres pieds il n'y a que des fleurs femelles (un ovaire surmonté d'un 

style à un stigmate globuleux) donnant les baies rouges qui,elles, sont très voyantes et très 

toxiques par les saponines qu'elles renferment. Ses racines et jeunes pousses sont comestibles 

(amères crues) et ont un effet diurétique et protecteur veineux. A noter également une certaine 

abondance d'une chénopodiacée rampante,la camphorine ou camphrée (=Camphorosma 
monspeliaca) ainsi nommée pour son odeur de camphre (pas toujours très évidente!). Ce plateau sera 

bien sûr à herboriser au printemps mais le problème sera alors de passer avant les montons . 

Pour la partie mycologique, il n'y avait pas de quoi sauter au plafond : quelques hygrophores à peu 

près frais, Hygrophorus arbustivus (var.quercetorum) et Hygrophorus pseudiscoidus ; quelques 

clitocybes décongelés (peut-être C. gibba), des Tulostoma brumale, des Astraeus hygrometricus, du 

Pulcherricium caeruleum. 

Les plus heureux étaient encore une fois les lichenologes : les rochers basaltiques sont visiblement 

très favorables au développement des lichens. C'était visuellement spectaculaire, surtout grâce aux 

éclats orangés des Xanthoria calcicola. La liste et les deux photos de lichens m'ont été fournis par 

Robert E. et Danièle L., en espérant que cette semaine il n'y aura pas de problème pour ouvrir le 

fichier.. 

Patrice D."le badaud des garrigues" 

  

 
 

 
 

 

capitelle basaltique
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Relevé des plantes observées 

Acer campestre L. 

Acer monspessulanum L. 

Andryala integrifolia L. 

Argyrolobium zanonii (Turra) P.W. Ball 

Asparagus acutifolius L. 

Asplenium adiantum-nigrum L. 

Asplenium ceterach L. 

Asplenium onopteris L. 

Asplenium trichomanes L. subsp. quadrivalens D.E. 

Meyer 

Brachypodium retusum (Pers.) P. Beauv. 

Brachypodium rupestre (Host) Roemer & Schultes 

Briza media L. 

Bupleurum fruticosum L. 

Buxus sempervirens L. 

Calamintha nepeta (L.) Savi 

Calendula arvensis L. 

Calicotome spinosa (L.) Link 

Campanula rapunculoides L. 

Camphorosma monspeliaca L. 

Carlina corymbosa L. 

Celtis australis L. 

Cichorium intybus L. 

Cistus monspeliensis L. 

Clematis flammula L. 

Cornus sanguinea L. 

Crucianella angustifolia L. 

Dactylis glomerata L. 

Daphne gnidium L. 

Daucus carota L. 

Dianthus sylvestris Wulfen subsp. longicaulis (Ten.) 

Greuter 

Dichanthium saccharoides (Swartz) Roberty 

Dorycnium pentaphyllum Scop. 

Echium vulgare L. 

Eryngium campestre L. 

Euphorbia characias L. 

Euphorbia nicaeensis All. 

Euphorbia segetalis L. 

Ficus carica L. 

Foeniculum vulgare Miller 

Genista scorpius (L.) DC. 

Hedera helix L. 

Helleborus foetidus L. 

Hippocrepis emerus (L.) P. Lassen 

Jasminum fruticans L. 

Juniperus oxycedrus L. 

Lathyrus aphaca L. 

Laurus nobilis L. 

Lavandula stoechas L. 

Lepidium graminifolium L. 

Linaria repens (L.) Miller 

Olea europaea L. 

Osyris alba L. 

Paliurus spina-christi Miller 

Petrorhagia prolifera (L.) P.W. Ball & Heywood 

Phillyrea angustifolia L. 

Phillyrea latifolia L. 

Piptatherum miliaceum (L.) Cosson 

Pistacia lentiscus L. 

Pistacia terebinthus L. 

Polypodium cambricum L. 

Prunus spinosa L. 

Quercus coccifera L. 

Quercus humilis Miller 

Quercus ilex L. 

Reichardia picroides (L.) Roth 

Rhamnus alaternus L. 

Rhamnus saxatilis Jacq. 

Rosa sempervirens L. 

Rubia peregrina L. 

Rumex acetosa L. 

Ruscus aculeatus L. 

Ruta angustifolia Pers. 

Salvia verbenaca L. 

Sanguisorba minor Scop. 

Saponaria ocymoides L. 

Scilla autumnalis L. 

Scirpoides holoschoenus (L.) Sojak 

Sedum sediforme (Jacq.) Pau 

Senecio inaequidens DC. 

Silene vulgaris (Moench) Garcke 

Smilax aspera L. 

Sonchus oleraceus L. 

Spartium junceum L. 

Taraxacum obovatum (Willd.) DC. aggr. 

Teucrium chamaedrys L. 

Thymus vulgaris L. 

Trifolium angustifolium L. 

Ulmus minor Miller 

Umbilicus rupestris (Salisb.) Dandy 

 

 

Camphorosma monspeliaca



 
 

 

Ruscus aculeatus (fleur ǁ) 
 

Euphorbia characias �² 
 Xanthoria calcicola  

Relevé des lichens observés 

Saxicoles (sur basalte et sur scories (lave)) 
Aspicilia caesiocinerea  (parasité par Caloplaca irrubescens) 
Aspicilia viridescens (anc. Hoffmanii) 
Aspicilia cupreoglauca 

Acarospora fuscata 

Buellia dispersa (anc. tergestina) 
Caloplaca biatorina subsp. biatorina 

Candelariella vitellina 

Collema cristatum 

Lecanora campestris 

Lecanora muralis 

Lecanora polytropa 

Lepraria incana 

Ochrolechia parella subsp. parella 

Protoblastenia rupestris 

Parmelina tiliacea 

Physcia caesia 

Tephromela atra 

Xantooparmelia conspersa 

Xanthoparmelia tinctina 

Xanthoparmelia somnelensis 

Xanthoria calcicola

 
Corti coles 
Physcia biziana 

Punctelia subrudecta 

Teloschistes chrysophtalmus 

 

  
 
Photos du C.R. - paysage et fleurs, P. Delaumone ; lichens, D. Lacoux  ; relevé GPS, J.P. Roman 


