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DDee  PPuueecchh  PPaarr iiss  ((LLeessppiiggnnaann))  àà  MMoonntt aaddyy 

Ce jeudi fut surtout marqué par une température estivale, une remarquable organisation de notre 

guide du jour, Daniel F. qui a réussi (une fois n'est pas coutume!) à nous trimbaler sur trois sites 

dif férents sans nous perdre et je dirais même avec brio, et enfin le record de l'année en affluence 

....automobile: 27 voitures au lieu de rendez-vous pour environ 40 personnes ???? 

Le premier site, dont le chemin 

d'accès fut dégagé avant notre 

arrivée par Daniel (la grande 

classe organisatrice!), était un 

vaste plateau de calcaire 

coquillier (Puech Paris près de 

Lespignan). Nous fûmes 

accueillis par un véritable 

champ d'iris multicolores (= 

Iris lutescens): une floraison  

réellement spectaculaire.  

 

 

Passés ces premiers émois, il fallut bien se mettre à quatre pattes dans le pré pour découvrir les 

minuscules fleurettes de ces garrigues : l'hélianthème à feuille de saule (=Helianthemum 
salicifolium ), le plantain pied de lièvre (=Plantago lagopus), les céraistes nains (= Cerastium 
pumilum ),les boucliers de Narbonne (=Clypeola jonthlaspi) et bien sûr les premières orchidées du 

genre Ophrys avec tous les points d'interrogations sur la détermination dans le groupe des oprhys-

araignée (=Ophrys groupe sphegodes). A noter, également, une énorme station de centaurées 

acaules (=Centaurea acaulis)qui n'avaient pas encore leurs grosses fleurs jaunes. 

Transfert réussi vers les bords du canal du midi, au pied de l'oppidum Ensérune, pour un repas 

bien sage à l'ombre des grands pins. 

  

Nous faisons ensuite une petite 

promenade digestive sur les berges du 

canal afin d'admirer (de près ou de loin, 

selon l'humeur de chacun) une belle 

amaryllidacée protégée au niveau 

national, la nivéole d'été (=Leucojum 
aestivum subsp.aestivum) qui est assez 

abondante tout au long du canal du 

Midi.  

 Dernier transfert, toujours aussi bien maitrisé par Daniel, vers la tour de Montady. Ce plateau 

assez dénudé nous a offert un vaste panorama sur l'étang asséché de Montady et sur l'oppidum 

d'Ensérune. Au niveau  flore, nous avons retrouvé le fumeterre en épi (= Platycapnos spicata) avec 

ses jolies fleurs tricolores. La vedette du plateau fut une vaste station d'ortie à boulettes (= Urtica 
pilulifera ) qui était seulement en fleurs (plante monoïque c'est-à-dire avec des fleurs mâles et des 

fleurs femelles séparées mais sur la même plante). C'est une ortie spectaculaire surtout par ses 

fruits en boule ce qui est peu courant. 

 Patrice D "le badaud des garrigues"  



 

Relevé des plantes observées 

¶ Puech Paris (Lespignan) 
Ajuga iva (L.) Schreber 

Allium polyanthum Schultes & Schultes fil. 

Alyssum alyssoides (L.) L. 

Artemisia campestris L. 

Asparagus acutifolius L. 

Asterolinon linum-stellatum (L.) Duby 

Brachypodium retusum (Pers.) P. Beauv. 

Calendula officinalis L. 

Carex halleriana Asso 

Centaurea acaulis L. 

Cerastium pumilum Curtis 

Clypeola jonthlaspi L. 

Crataegus azarolus L. 

Crepis sancta (L.) Bornm. 

Daphne gnidium L. 

Diplotaxis erucoides (L.) DC. 

Diplotaxis tenuifolia (L.) DC. 

Diplotaxis viminea (L.) DC. 

Dorycnium pentaphyllum Scop. 

Erodium malacoides (L.) L'Hérit. 

Erophila verna (L.) Chevall. 

Euphorbia cyparissias L. 

Euphorbia helioscopia L. 

Euphorbia serrata L. 

Foeniculum vulgare Miller 

Fumaria parviflora Lam. 

Genista scorpius (L.) DC. 

Geranium molle L. 

 

 

Heli anthemum salicifolium  
(L.) Miller  

Hornungia petraea (L.) Reichenb. 

Hypochaeris radicata L. 

Iris lutescens Lam. 

Jasminum fruticans L. 

Juniperus oxycedrus L. 

Juniperus oxycedrus L. subsp. oxycedrus 

Kandis perfoliata (L.) Kerguélen 

Lamium amplexicaule L. 

Lavandula latifolia Medik. 

Lonicera etrusca G. Santi 

Malva sylvestris L. 

Mercurialis tomentosa L. 

Muscari neglectum Guss. ex Ten. 

Ophrys arachnitiformis Gren. & Philippe 

Opuntia ficus-indica (L.) Miller 

Pardoglossum cheirifolium (L.) Barbier & Mathez 

Paronychia capitata (L.) Lam. 

Phillyrea angustifolia L. 

Phillyrea latifolia L. 

Phlomis herba-venti L. 

Phlomis lychnitis L. 

Pinus halepensis Miller 

Plantago lagopus L. 

Plantago lanceolata L. 

Platycapnos spicata (L.) Bernh. 

Potentilla neumanniana Reichenb. 

Prunus spinosa L. 

Pyrus amygdaliformis Vill. 

Quercus coccifera L. 

Reseda phyteuma L. 

Rhamnus alaternus L. 

Rubia peregrina L. 

Rumex pulcher L. 

Ruta angustifolia Pers. 

Salvia verbenaca L. 

Sanguisorba minor Scop. 

Santolina chamaecyparissus L. subsp. squarrosa 

(DC.) Nyman 

Saxifraga tridactylites L. 

Senecio vulgaris L. 

Silene latifolia Poiret subsp. alba (Miller) Greuter 

& Burde 

Silybum marianum (L.) Gaertner 

Sonchus tenerrimus L. 

Spartium junceum L. 

Taraxacum erythrospermum Andrz. ex Besser gr. 

Thymus vulgaris L. 

Valantia muralis L. 

Veronica persica Poiret 

Veronica polita Fries 

Viburnum tinus L. 

Vicia villosa Roth 



 
 
 
 
 

Iris lutescens  

 

 

 
 

¶ au bord du Canal du Midi à Malpas (Nissan-lez-Ensérune) 

Diplotaxis erucoides (L.) DC. 

Euphorbia cyparissias L. 

Fraxinus angustifolia Vahl 

Galium aparine L. 

Lactuca virosa L. 

Leucojum aestivum L.   
subsp. aestivum  
Phragmites australis (Cav.) Steudel 

Populus alba L. 

Reseda phyteuma L. 

Rubus ulmifolius Schott 

Sambucus nigra L. 

Scirpoides holoschoenus (L.) Sojak 

Silene latifolia Poiret subsp. alba (Miller) 

Greuter & Burde 

 
 

 



 

¶ Tour de Montady  

Ajuga iva (L.) Schreber 

Artemisia campestris L. 

Arundo donax L. 

Atriplex halimus L. 

Bituminaria bituminosa (L.) E.H. Stirton 

Brachypodium retusum (Pers.) P. Beauv. 

Bunias erucago L. 

Calendula officinalis L. 

Camphorosma monspeliaca L. 

Capsella bursa-pastoris (L.) Medik. 

Cerastium pumilum Curtis 

Cistus albidus L. 

Crataegus azarolus L. 

Cydonia oblonga Miller 

Dactylis glomerata L. 

Dichanthium saccharoides (Swartz) Roberty 

Dorycnium pentaphyllum Scop. 

Erodium malacoides (L.) L'Hérit. 

Euphorbia helioscopia L. 

Euphorbia segetalis L. 

Euphorbia serrata L. 

Foeniculum vulgare Miller 

Fumaria agraria Lag. 

Hedera helix L. 

Helichrysum stoechas (L.) Moench 

Hordeum murinum L. 

Iris germanica L. 

Lithospermum arvense L. 

Lycium europaeum L. 

Marrubium vulgare L. 

Muscari neglectum Guss. ex Ten. 

Ononis natrix L. 

Onopordum illyricum L. 

Pardoglossum cheirifolium (L.) Barbier & Mathez 

Phillyrea angustifolia L. 

Pinus halepensis Miller 

Plantago albicans L. 

Plantago lagopus L. 

Platycapnos spicata (L.) Bernh. 

Prunus dulcis (Miller) D.A. Webb 

Rhamnus alaternus L. 

Rosmarinus officinalis L. 

Salsola kali L. subsp. tragus (L.) Nyman 

Salvia verbenaca L. 

Santolina chamaecyparissus L. subsp. squarrosa 

(DC.) Nyman 

Senecio vulgaris L. 

Silene latifolia Poiret subsp. alba (Miller) Greuter 

& Burde 

Sisymbrium irio L. 

Sonchus tenerrimus L. 

Thymus vulgaris L. 

Ulmus minor Miller 

Urtica pilulifera L. 

Veronica hederifolia L. 

Viburnum tinus L. 

Vicia hybrida L. 

Ziziphus zizyphus (L.) Meikle 

 

 

 

 
 

La tour de Montady  

 
 


