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LLiieeuu--ddii tt   BBeell lleevvuuee  eett   pprr ééss  hhuummiiddeess  ddee  BBaauuggéé  

((pprr èèss  ddee  MMèèzzee))  
Pour ce jeudi, nous avions retrouvé un soleil printanier et malgré la trentaine d'adhérents partis 

herboriser en Crète, nous étions une vingtaine de personnes au rendez-vous à l'Ecosite de Mèze. La 

matinée s'est déroulée à quelques kilomètres de là autour d'une belle demeure abandonnée, sur un 

petit puech dominant le bassin de Thau, au lieu-dit Bellevue. Le soleil était printanier mais les 

moustiques, eux, se croyaient en plein été et étaient d'une ardeur piquante. Malgré cette adversité 

nous avons stoïquement mené notre herborisation.  

L'endroit était fleuri avec de nombreuses plantes qui avaient dû profiter de quelques débordements 

d'engrais d'un immense champ de céréales voisin: les urospermes faux picride (=Urospermum 
picroides) étaient méconnaissables tant ils étaient grands et gras. Notre parcours s'est déroulé 

dans l'ancien parc de la propriété abandonnée jusqu'au bord du bassin de Thau, ce qui explique la 

présence dans la liste de quelques plantes halophiles (Sueda maritima =soude maritime, 

Halimione portulacoides=obione, Sarcocornia fruticosa=salicorne ligneuse).  

A noter au cours de cette première partie deux plantes intéressantes: une aristoloche, Aristolochia 
paucinervis, et une vesce qui nous a donné un peu de mal car les flores classiques (Fournier) la 

définissent assez mal et il nous a fallu attendre le retour aux voitures pour identifier, sans 

hésitation, grâce à une clé plus récente : Vicia monantha. Cette vesce,  avec son inflorescence 

souvent à trois fleurs d'abord rougeâtres puis bleues, est assez rare dans notre région, c'est une 

plante fourragère du sud (Espagne, Afrique du Nord). 

 Après le repas qui nous a permis de récupérer toutes les forces aspirées par les moustiques, nous 

partons vers les prés humides de Baugé à quelques centaines de mètres en contrebas. Nous étions 

attendus par M. Debetencourt qui gère ces prés pour le compte du Conservatoire du littoral. Il y a 

certainement des plantes intéressantes à observer mais nous étions visiblement un peu trop tôt 

dans la saison. Un chose est certaine, ces prés humides portent fort bien leur nom, ceux qui 

n'avaient pas chaussé les bottes peuvent en témoigner : l'eau passe rapidement au-dessus de la 

chaussure. Tout en pataugeant gaiement nous avons quand même trouvé de nombreux pieds de 

Bellevalia romana (protection nationale), sous le regard blasé et condescendant de ceux qui avaient 

participé à la sortie de la semaine précédente à Vias. D'ailleurs presque tous sont partis en 

pataugeant et en cancanant suite à ces découvertes, méprisant au passage une autre plante 

rarement rencontrée, Carex hispida, une grande laiche (50-60 cm) très glauque. Mais ces pauvres 

carex sont souvent méprisés par les foules botaniques. 

 Au fin al, ce fut une fort belle sortie, avec deux plantes que la majorité d'entre nous n'avaient 

jamais vues. 

Merci à Jeanine et Olivier pour l'organisation sans faille (sauf peut-être pour les moustiques, ils 

auraient pu prévoir....) de cette journée. 

 Patrice D. "le badaud des garrigues" 

P.S. J'ai ajouté, juste pour le plaisir des yeux, l'Adonis annua, plante messicole rencontrée au bord 

du grand champ évoqué plus haut. Ne cherchez pas dans les listes, j'avais déjà rangé le stylo. 

 

 
 



 

LõEtang de Thau 

 

é et le monstre du Baugé 

Relevé des plantes observées  

¶ Dans les prés de  Baugé (Mèze) 

Allium neapolitanum Cyr. 

Allium roseum L. 

Alopecurus myosuroides Hudson 

Althaea officinalis L. 

Aristolochia clematitis L. 

Aristolochia rotunda L. 

Artemisia caerulescens L. subsp. gallica (Willd.) K. 

Persson 

Asparagus acutifolius L. 

Atriplex halimus L. 

Bellevalia romana (L.) Reichenb. 

Beta vulgaris L. subsp. maritima (L.) Arcangeli 

Bromus hordeaceus L. subsp. hordeaceus 

Bromus madritensis L. 

Bromus rubens L. 

Calystegia sepium (L.) R. Br. 

Cardaria draba (L.) Desv. 

Carex cuprina (Sandor ex Heuffel) Nendtwich ex 

A.K 

Carex divisa Hudson 

Carex hispida Willd. 

Crepis vesicaria L. subsp. taraxacifolia (Thuill.) 

Schinz & 

Euphorbia helioscopia L. 

Foeniculum vulgare Miller 

Fraxinus angustifolia Vahl 

Fumaria capreolata L. 

Galium aparine L. subsp. aparine 

Geranium  dissectum L. 

Halimione portulacoides (L.) Aellen 

Iris pseudacorus L. 

Juncus acutus L. 

Juncus gerardii Loisel. 

Juncus maritimus Lam. 

Lamium purpureum L. 

Lathyrus annuus L. 

Lathyrus cicera L. 

Limonium narbonense Miller 

Lotus maritimus L. 

Medicago polymorpha L. 

Narcissus tazetta L. 

Ornithogalum umbellatum L. 

Papaver rhoeas L. 

Phragmites australis (Cav.) Steudel 

Plantago coronopus L. 

Sarcocornia fruticosa (L.) A.J. Scott 

Scorzonera laciniata L. 

Sherardia arvensis L. 

Silene vulgaris (Moench) Garcke 

Sonchus maritimus L. 

Tamarix gallica L. 

Trifolium resupinatum L. 

Triglochin bulbosum L. subsp. barrelieri (Loisel.) 

Rouy 

Typha latifolia L. 

Vicia hybrida L. 

Vicia lutea L. 
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Triglochin bulbosum  subsp. barrelieri



¶ Au puech de Bellevue (Mèze) 

Acanthus mollis L. 

Agrimonia eupatoria L. 

Anacyclus clavatus (Desf.) Pers. 

Anchusa italica Retz. 

Arenaria serpyllifolia L. 

Aristolochia paucinervis Pomel 

Aristolochia rotunda L. 

Atriplex halimus L. 

Avena barbata Link 

Ballota nigra L. 

Bellis perennis L. 

Blackstonia perfoliata (L.) Hudson 

Brachypodium retusum (Pers.) P. Beauv. 

Bromus madritensis L. 

Capsella bursa-pastoris (L.) Medik. 

Cardaria draba (L.) Desv. 

Carduus pycnocephalus L. 

Carduus tenuiflorus Curtis 

Chenopodium album L. 

Convolvulus althaeoides L. 

Crataegus azarolus L. 

Crataegus monogyna Jacq. 

Crepis biennis L. 

Crepis sancta (L.) Bornm. 

Cynoglossum creticum Miller 

Diplotaxis erucoides (L.) DC. 

Dittrichia viscosa (L.) W. Greuter 

Erodium ciconium (L.) L'Hérit. 

Erodium malacoides (L.) L'Hérit. 

Euphorbia helioscopia L. 

Euphorbia  serrata L. 

Fumaria officinalis L. 

Galactites elegans (All.) Nyman ex Soldano 

Galium aparine L. 

 Geranium rotundifolium L. 

Gladiolus communis L. 

Glaucium flavum Crantz 

Halimione portulacoides (L.) Aellen 

Hippocrepis biflora Sprengel 

Hordeum murinum L. 

Hymenolobus procumbens (L.) Torrey & A. Gray 

Lactuca virosa L. 

Lathyrus annuus L. 

Lathyrus cicera L. 

Malva sylvestris L. 

Mantisalca salmantica (L.) Briq. & Cavillier 

Muscari comosum (L.) Miller 

Olea europaea L. var. sylvestris (Miller) Lehr. 

Ophrys lutea Cav. 

Ornithogalum umbellatum L. 

Plantago lanceolata L. 

Rhagadiolus stellatus (L.) Gaertner 

Salvia verbenaca L. 

Sarcocornia fruticosa (L.) A.J. Scott 

Scorpiurus muricatus L. 

Scorpiurus muricatus L. subsp. subvillosus (L.) 

Thell. 

Scorzonera laciniata L. 

Sherardia arvensis L. 

Silene latifolia Poiret subsp. alba (Miller) Greuter 

& Burde 

Silene vulgaris (Moench) Garcke 

Silybum marianum (L.) Gaertner 

Sisymbrium irio L. 

Sisymbrium officinale (L.) Scop. 

Sisymbrium orientale L. 

Sonchus oleraceus L. 

Suaeda maritima (L.) Dumort. 

Tamarix gallica L. 

Ulmus minor Miller 

Urospermum dalechampii (L.) Scop. ex F.W. 

Schmidt 

Veronica persica Poiret 

Vicia hybrida L. 

Vicia monantha Retz. 

Vicia narbonensis L. 

Vicia sativa L. subsp. nigra (L.) Ehrh. 

Vinca major L. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Convolvulus althaeoides

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Glaucium flavum 

 

 

 

 
 

Aristolochia  paucinervis  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Vicia monantha  

 

 

 
 

Adonis annua 
 

 

 

 

 

 
Photos, P. Delaumone  


