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EEnnvvii rr oonnss  ddee  SSaaiinntt --CChhiinniiaann  
 

La météo, pour cette sortie, était tellement agréable que nous pensions être au printemps ! Nous 
en avons profité pour butiner les fleurs, comme d'habitude, mais aussi les différents biotopes 
de ce sympathique terroir. En effet, il n'y eut pas moins de 4 étapes différentes au cours de la 
journée.  

Dès le rassemblement du matin sur le parking de la cave coopérative du chef - lieu, les 
participants ont pu réviser, autour d'un massif, la totalité des ciste s que l'on trouve en France 
métropolitaine. La plupart étaient en fleurs, y compris le ciste de Pouzolz (= Cistus pouzolzii ) 
dont la corolle est très éphémère.  

 Après la manïuvre de compression -réduction habituelle qui consiste à passer de 36 véhicules 
pour 35 participants à 15 voitures pour le même nombre, nous avons pris la direction de 
Donnadieu. Bien avant d'y arriver, au lieu -dit "Les Serres", nous avons laissé nos chevaux -
vapeurs brouter dans une friche herbacée pour suivre, à pied, une piste sinua nt entre les vignes 
de cet AOC à la réputation justifiée. Nous sommes ainsi arrivés jusqu'à n otre objectif : une 
station de c istes à feuilles de peupliers (= Cistus populifolius ). En vraies stars de la botanique, ils 
avaient eu le bon goût de se parer de n ombreuses fleurs ce qui déchaîna les photographes. Cette 
espèce est protégée nationalement.  

Le même lieu abritait  également des cistes blancs , à feuilles de sauge , à feuilles de laurie r  et de 
Montpellier. Ce genre étant particulièremen t porté sur le métis sage entre s es espèces, nous 
n'avons pas tardé à découv rir l'hybride entre Cistus  populifolius et  C. monspeliensis: Cistus x 
nigricans . La photo jointe montre le rejeton en parfaite santé mais non fleuri.  Bien entendu, 
outre la rareté du jour, nous avons a ussi trouvé nombre d'autres espèces en "espépissant" (= 
examiner avec soin, pour les non -indigènes) les bords du trajet aller -retour. La liste en annexe 
vous en donne le relevé non exhaustif, comme pour les autres sites visités ce jeudi.  

 Nous avons ensuit e repris les voitures pour nous rendre, quelques hectomètres plus loin, dans 
une prairie que je qualifierai, sûrement abusivement, de naturelle, non fauchée, non broutée et 
particulièrement grasse, en bordure du Vernazobres et de sa ripisylve. Entre   autres 
particularités, nous y avons trouvé les plantureuses feuilles d u Colchique d'automne (= Colchicum 
automnale) dont la fleur nue ne se montrera qu'en fin d'été. Il y avait aussi quelques corolles 
survivantes de tulipes sauvages (= Tulipa sylvestris s ubsp. australis ) ...etc. La journée n'aurait 
pas suffi pour identifier toutes les espèces végétales de ce champ prolifique, jardin secret de 
Michèle, notre botaniste locale.  

 Midi ayant sonné depuis longtemps au clocher du village, des voix, de plus en plus  insistantes, 
réclamaient le déjeuner. Nous  avons donc réutilis é les autos pour nous translater jusqu'à la 
chapelle de Notre -Dame de Nazareth, sise sur la montagne sacrée du Saint -Chinianais. Une 
pinède toute proche y accueilli t  nos agapes profanes et toni fiantes. En fin de repas, Jean -Claude 
eut l'amabilité de nous lire un texte résumant l'histoire de ces lieux. L'endroit et la chaleur se 
prêtant idéalement à une sieste digestive, il fallut couper court pour  guider le groupe jusqu'au 
dernier arrêt du progr amme. 

 Celui-ci, situé au pied du moulin à vent implanté en bordure de la barre calcaire qui domine 
Saint -Chinian, nous permit de retrouver la garri gue et de bénéficier d'échappées pittoresques 
sur la vallée vinicole en contrebas. Paradoxalement, en cet en droit surchauffé l'été et battu par 
les rafales desséchantes du cers, la présence d'un fossé canalisant l'eau vive d'un grand vallon 
nous offrit la présence de quelques espèces aquatiques dont l' Alisma lanceolatum  aux grandes 
feuilles  et au  limbe atténué a ux deux extrémités. Cette monocotylédone, que je découvrais pour 
la première fois, possède une hampe florale très développée (celle de l'an dernier, séchée, était 
encore présente) et des fleurs bâties sur le type 3 (3 pétales, 3 sépales, 6 étamines). Plus loin, 
Christian attira notre attention sur une vesce peu fréquente chez nous, la vesce voyageuse (= 



Vicia peregrina ). Les orchidacées étaient bien présentes dont l' orchis pourpre (= Orchis 
purpurea ). Des tapis d' ornithogale de Narbonne (= Ornithogalum narb onense) couvraient les 
espaces laissés libre s par le brachypode rameux (= Brachypodium retusum ). Les grandes 
inflorescences jaune s de la r acine d'Espagne (= Scorzonera hispanica ) dominaient la strate 
herbacée en grand nombre. Le parfum du thym (= Thymus vulgaris ), foulé par quinze  paires de 
pieds, embaumait l'atmosphère. Un vrai moment de bonheur !  

Petit à petit, le groupe s'effilocha, d'autant plus vite que vers le Poussarou, le tonnerre 
commençait à donner de la voix. Seuls quelques participants, pourta nt non équipés de 
paratonnerres, purent donc admirer les capitelles restaurées serties dans l'imposant mur de 
pierres sèches couronnant la falaise et la vue surprenante de St -Chinian dans un paysage digne 
du Vercors (cf. photo).  

Nous avons regagné les voit ures juste avant que l'ondée du soir ne vienne écraser ses grosses 
gouttes tièdes sur les pare -brise.  

             Daniel F. 

  

N.B. :  1) " Mieux vaut très tard que jamais". Une correction concernant le compte rendu, 
tronqué par la pluie, du jeudi 2 avril est à noter (y compris la légende de la photo 
concernée). Ce n'est pas le Cytisus villosus  qui ornait les alentours de la grange de 
Sauvanès mais le Genista monspessulana. A la demande de mon camarade Patrice qui 
était pourtant complice, j'assume l'entière responsabilité de cette impardonnable 
bourde. Elle a été détectée par Jean Bossu (que je comptais au nombre de mes amis 
récemment encore)  à partir de la mauvaise photographie qui accompagnait le texte !!!? 
Jusqu'où faudra -t - il  que je détériore la qualité de mes clichés ?  

 2)  Pour éviter des recherches inutiles (ainsi que les questions qui ne manqueraient pas 
de m'arriver), je précise aux géologues et néanmoins botanistes (et inversement)  que 
le fond de certaines des photos jointes n'est pas constitué par une variété de marbre 
locale mais par du plastique. Plus exactement, celui de la corbeille à linge familiale.  

 

 

 

 

  



Relevé des plantes observées  

¶ Les Serres (commune de Babeau-Bouldoux) 

Allium porrum L. 
Anagallis arvensis L. 
Andryala integrifolia L. 
Aristolochia rotunda L. 
Asparagus acutifolius L. 
Barbarea intermedia Boreau 
Bromus madritensis L. 
Calendula arvensis L. 
Calluna vulgaris (L.) Hull 
Cardamine hirsuta L. 
Cardaria draba (L.) Desv. 
Castanea sativa Miller 
Centaurea aspera L. 
Cephalanthera longifolia (L.) Fritsch 
Cistus albidus L. 
Cistus laurifolius L. 
Cistus monspeliensis L. 
Cistus populifolius L. 
Cistus x nigricans Pourret 
Crepis biennis L. 
Crepis sancta (L.) Bornm. subsp. nemausensis 
(Gouan) Babc. 
Cytisus scoparius (L.) Link 
Dittrichia viscosa (L.) W. Greuter 
Dorycnium pentaphyllum Scop. 
Erica arborea L. 
Eryngium campestre L. 
Euphorbia helioscopia L. 
Galactites elegans (All.) Nyman ex Soldano 
Genista pilosa L. 
Geranium columbinum L. 
Geranium rotundifolium L. 
Hieracium pilosella L. 
Hordeum murinum L. 
Hypericum perforatum L. 
Hypochaeris glabra L. 
Hypochaeris radicata L. 

Juniperus oxycedrus L. 
Lamium amplexicaule L. 
Lavandula stoechas L. subsp. stoechas 
Limodorum abortivum (L.) Swartz 
Minuartia hybrida (Vill.) Schischkin subsp. tenuifolia 

(L.) 
Muscari comosum (L.) Miller 
Ornithogalum narbonense L. 
Orobanche gracilis Sm. 
Osyris alba L. 
Phillyrea angustifolia L. 
Pinus nigra Arnold 
Plantago lanceolata L. 
Poa bulbosa L. subsp. Bulbosa var. vivipara Koeler 
Prunus spinosa L. 
Quercus humilis Miller 
Quercus ilex L. 
Raphanus raphanistrum L. 
Reichardia picroides (L.) Roth 
Rumex acetosella L. 
Salvia verbenaca L. 
Sanguisorba minor Scop. 
Scleranthus polycarpos L. 
Senecio inaequidens DC. 
Senecio vulgaris L. 
Sherardia arvensis L. 
Sonchus asper (L.) Hill 
Sorbus domestica L. 
Sorbus torminalis (L.) Crantz 
Spergularia rubra (L.) J. & C. Presl 
Tragopogon porrifolius L. 
Valerianella carinata Loisel. 
Veronica arvensis L. 
Veronica persica Poiret 
Vicia bithynica (L.) L. 
Vincetoxicum hirundinaria Medik. 

 

 

Cistus populifolius  
 

Cistus laurifolius  
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¶ Prairie en bordure du Vernazobre (commune de Saint-Chinian) : 

Achillea millefolium L. 
Ajuga reptans L. 
Alliaria petiolata (M. Bieb.) Cavara & Grande 
Allium roseum L. 
Anthriscus sylvestris (L.) Hoffm. 
Apium nodiflorum (L.) Lag. 
Arabis turrita L. 
Arctium lappa L. 
Aristolochia rotunda L. 
Artemisia vulgaris L. 
Arum italicum Miller 
Capsella bursa-pastoris (L.) Medik. 
Cardaria draba (L.) Desv. 
Carex cuprina (Sandor ex Heuffel) Nendtwich ex A.K 
Carex pendula Hudson 
Cirsium arvense (L.) Scop. 

Clematis vitalba L. 
Colchicum autumnale L. 
Equisetum arvense L. 
Euonymus europaeus L. 
Euphorbia amygdaloides L. 
Fraxinus angustifolia Vahl 
Fumaria officinalis L. 
Galium aparine L. 
Geum urbanum L. 
Hedera helix L. 
Humulus lupulus L. 
Lactuca serriola L. 
Lamium purpureum L. 
Lathyrus pratensis L. 
Laurus nobilis L. 
Lithospermum officinale L. 



Malva sylvestris L. 
Medicago lupulina L. 
Melissa officinalis L. 
Mentha suaveolens Ehrh. 
Narcissus tazetta L. 
Ornithogalum umbellatum L. 
Plantago lanceolata L. 
Poa pratensis L. 
Ranunculus acris L. 
Ranunculus bulbosus L. 
Ranunculus ficaria L. 
Ranunculus fluitans Lam. 
Ranunculus monspeliacus L. 
Ranunculus repens L. 
Raphanus raphanistrum L. 
Rumex acetosa L. 
Sambucus nigra L. 
Sanguisorba minor Scop. 

Scandix pecten-veneris L. 
Scorzonera laciniata L. 
Scrophularia auriculata L. 
Sherardia arvensis L. 
Silene italica (L.) Pers. 
Silene latifolia Poiret 
Sisymbrium officinale (L.) Scop. 
Sonchus asper (L.) Hill 
Trifolium campestre Schreber 
Trifolium pratense L. 
Trifolium repens L. 
Tulipa sylvestris L. subsp. australis (Link) Pamp. 
Ulmus minor Miller 
Veronica arvensis L. 
Veronica chamaedrys L. 
Veronica persica Poiret 
Vicia bithynica (L.) L. 

 
 

 

Medicago lupulina 
 

Trifolium campestre  
 

¶ Le moulin à vent  (commune de Saint-Chinian)

Ailanthus altissima (Miller) Swingle 
Ajuga chamaepitys (L.) Schreber 
Alisma lanceolatum With. 
Allium roseum L. 
Amelanchier ovalis Medik. 
Anacamptis pyramidalis (L.) L.C.M. Richard 
Anthyllis vulneraria L. 
Aphyllanthes monspeliensis L. 
Argyrolobium zanonii (Turra) P.W. Ball 
Asteriscus spinosus (L.) Schultz Bip. 
Brachypodium retusum (Pers.) P. Beauv. 
Bupleurum fruticosum L. 
Calamintha nepeta (L.) Savi 
Calendula arvensis L. 
Carduus pycnocephalus L. 
Centranthus calcitrapa (L.) Dufresne 
Centranthus ruber (L.) DC. 
Cephalanthera longifolia (L.) Fritsch 
Cistus albidus L. 
Coronilla scorpioides (L.) Koch 
Coronilla valentina L. subsp. glauca (L.) Batt. 
Crucianella angustifolia L. 

Dorycnium pentaphyllum Scop. 
Echium vulgare L. 
Eryngium campestre L. 
Euphorbia characias L. 
Euphorbia segetalis L. 
Ficus carica L. 
Foeniculum vulgare Miller 
Fraxinus angustifolia Vahl 
Fumana ericoides (Cav.) Gandoger 
Galium corrudifolium Vill. 
Genista scorpius (L.) DC. 
Geranium robertianum L. subsp. purpureum (Vill.) 

Nyman 
Helianthemum pilosum (L.) Pers. [1806] 
Helichrysum stoechas (L.) Moench 
Hormathophylla spinosa (L.) Küpfer 
Jasminum fruticans L. 
Juniperus oxycedrus L. 
Lactuca perennis L. 
Lathyrus cicera L. 
Lathyrus clymenum L. 
Lonicera etrusca G. Santi 



Muscari comosum (L.) Miller 
Nasturtium officinale R. Br. 
Nigella damascena L. 
Odontites luteus (L.) Clairv. 
Ophrys lutea Cav. 
Ophrys pseuscolopax 
Ophrys sphegodes Miller 
Orchis purpurea Hudson 
Ornithogalum narbonense L. 
Orobanche alba Willd. 
Parietaria officinalis L. 
Phlomis lychnitis L. 
Plantago afra L. 
Plantago lanceolata L. 
Potentilla neumanniana Reichenb. 
Prunus mahaleb L. 
Quercus coccifera L. 
Quercus humilis Miller 
Reichardia picroides (L.) Roth 
Reseda phyteuma L. 

Rosmarinus officinalis L. 
Rubia peregrina L. 
Ruscus aculeatus L. 
Ruta angustifolia Pers. 
Santolina chamaecyparissus L. 
Scandix pecten-veneris L. 
Scorzonera hispanica L. 
Sedum sediforme (Jacq.) Pau 
Silene vulgaris (Moench) Garcke 
Sixalix atropurpurea (L.) Greuter & Burdet subsp. 

maritima  
Stipa offneri Breistr. 
Thymus vulgaris L. 
Trifolium incarnatum L. 
Trifolium stellatum L. 
Urospermum dalechampii (L.) Scop. ex F.W. 

Schmidt 
Viburnum tinus L. 
Vicia hybrida L. 
Vicia peregrina L. 

 
 

 

Hormathophylla spinosa  
 

 

 

Vicia peregrina  
Photos, D. Fournier sauf Cistus laurifolius (J.M. Floutard) 


